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Workshop Wiirzen

Gewirz-Know-how fir Einsteiger und Profis
mit Gber 200 raffiniert einfachen Rezepten

Workshop ist, wenn man hinterher weil}, wie’s geht

Workshop Wiirzen” entfiihrt Sie in ein Reich aufregen-
der Geschmackserlebnisse und verfihrerischer Difte.
Sie lernen unbekannte Gewdirze und kreative Mischun-
gen kennen und entdecken spannende neue Facetten
bekannter Klassiker. ,Workshop Wirzen” liefert dazu
praktische Kochtipps und tiber 200 raffinierte Rezepte
aus erster Hand.

Die erfolgreiche Buchautorin Bettina Matthaei, Griin-
derin einer bekannten Gewdlrzmanufaktur, verrat lhnen,
wie Sie die Qualitdt von Gewirzen erkennen, wie jedes
einzelne Gewdlrz sein Aroma am besten entfaltet, mit
welchen anderen Gewdirzen es harmoniert und zu
welchen Zutaten es besonders gut passt. So wiirzen Sie

mit Vanille zukinftig vielleicht nicht nur das Dessert,
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sondern auch mal ein Steinpilzrisotto, verwohnen
Ihre Gaste mit Rehfiletin Monchspfefferkruste

oder morsern und mahlen lhre eigenen arabischen
Gewilrzmischungen.

Ein abschlieBendes Kapitel zeigt Gbersichtlich, welche
Lebensmittel mit welchen Gewdrzen perfekt verfei-
nert werden. Genau dieses einzigartige, praktische
und reich bebilderte Praxis-Know-how, von basic bis
raffiniert, zeichnet dieses Buch wirklich aus. Es bietet
neben den wunderbaren Rezepten auch eine Vielzahl
kleiner Dips, Saucen und wirziger Knabbereien an,
mit denen man die Geschmacksassoziationen gleich
in der Praxis anwenden kann und so ein Gefiihl fir die

Wiirze bekommt.
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