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VEGAN TRIFFT 
ORIENT — EXPRESS
Die ganze inspirierende 
Vielfalt der orientalischen Küche

Orientalische Vielfalt, die inspiriert!

Im Persischen bedeutet der Name „Serayi“ so etwas 

wie „der Glanz von etwas Wertvollem“. Diese Beschrei-

bung passt ebenso perfekt zu den unverwechselbaren 

Aromen und Gewürzen der orientalischen Küche, die 

dich verzaubern, wenn du Serayis vegane Rezepte 

zum ersten Mal probierst. Die beliebte Bestsellerau-

torin, Influencerin und Bloggerin zeigt in diesem Buch, 

wie schnell und unkom pliziert du begeisternde vegane 

Gerichte auf den Tisch bringen kannst.

Die Köstlichkeiten in diesem Kochbuch entführen 

dich in die vielfältige orientalische Küche und zeigen 

traditionelle türkische, marokkanische, persische und 

ägyp tische Gerichte. Von leckeren Mezze (Vorspeisen) 

wie Citir Pilav (knuspriger Reissalat) über klassische 

Hauptgerichte wie Kücük Pide (lockerer Blätterteig mit 

verschiedenen Füllungen) bis zu unwiderstehlichen 

Desserts wie Trilece (Karamell-Milch-Kuchen). Serayis 

Rezepte sind einfach perfekt für alle, die die Abwechs-

lung lieben und gern alltagstaugliche Rezepte – auch 

mal ohne tierische Zutaten – kochen möchten. Hole dir 

ein echtes Stück Orient in deine Küche und dein Leben!

Bibliografische Daten

ISBN 978-3-95453-325-1, 28,00 EUR(D), 28,80 EUR(A),

176 Seiten, Format 20×26,5 cm, 90 Fotos, Hardcover 

Text: Serayi, Food-Fotografie: Hubertus Schüler, 

Erscheint am 27. September 2024

Text zur Veröffentlichung freigegeben. Cover-Daten und Pressetext 

zum Download unter www.bjvv.de. Bilder stellen wir gerne zur Verfügung.

Pressekontakt: Claudia Braun, cb@bjvv.de, 02103 90788-15


