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TOPPINGS

Das perfekte Finish fiir deine Lieblingsgerichte

Das Topping macht den Unterschied.

Das Prinzip des Toppings ist fast so alt wie die Kiche
selbst. Denn der Parmesan auf der Pasta und die Rost-
zwiebeln auf dem Hotdog sind auch Toppings — nur
inzwischen zu selbstverstandlich, um sie noch als sol-
che zu empfinden.

Im Fokus dieses Buches stehen jedoch die raffinier-
ten Toppings, die mit Geschmack, Optik und Textur
brillieren. Und weil Platzverschwendung so gar nicht
zur Bestseller-Kochbuchautorin Bettina Matthaei und
zu ihren fein ausgewogenen Rezepten passt, serviert
sie Toppings immer mit spannenden Unterlagen, die fir
sich genommen schon eines Kochbuchs wirdig sind.
Ein Genuss fur die Geschmacksnerven!

Die Stars im Buch sind krosse Crumbles, wirzige Gre-
molatas, knusprige Chips und Granolas, Pestos und
Chutneys, hinreiBende Schaumchen, Krusten und Bal-

samico-Perlen sowie aromatisierte Geleewirfel und

effektvolles Glas aus Karamell. All diese i-Tlpfelchen
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auf dem Essen lassen sich mit unzahligen, oft auch ein-
fachen Alltagsrezepten kombinieren. Die raffinierten
Hingucker und erlesenen Texturen sind dabei oft leich-
ter herzustellen, als man vielleicht vermuten wirde, und
in wenigen Minuten fertig.

Ein Buch fur Geschmacksabenteurer:innen, die Lust auf
Abwechslung auf dem Teller haben oder einfach ihre

Rezepte und Kochklinste perfektionieren wollen.
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