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Ran an die Fritteuse

Viel mehr als nur die besten Pommes deines Lebens

Einfach drauf3en frittieren

Fast jeder liebt Pommes, aber kaum jemand hat eine
richtige Fritteuse zu Hause. Warum das so ist? Fritteu-
sen hinterlassen nicht nur kulinarische Hochstgenusse,
sondern leider auch deutlichen Fettgeruch. Dass man
trotzdem nicht auf dieses geschmackliche Vergnugen
verzichten muss, zeigt dieses Buch mit einer genialen
Losung und feinen Rezepten: einfach draulken frittieren.
,S0 wie fast jeder im Garten oder auf dem Balkon — und
nicht in der Kiiche — einen Grill hat, sollte jeder auch
draufen eine Fritteuse haben®, meint nicht nur Spitzen-
koéchin Su Vossing.

Nicht umsonst gibt es selbst auf Spitzenniveau kaum
einen gastronomischen Betrieb, der ohne Fritteusen
auskommt. Unzahlige wunderbare Sachen sind erst
durch das Backen in sprudelndem, natirlich hochwer-
tigem Fett bei richtig gewahlter Temperatur moglich.
Dabei reicht meistens schon eine Portion erstklassiger

Pommes oder Fish ‘n’ Chips, um Géste in wahre Begeis-

terung zu versetzen. Su Vossing zeigt, dass man mit
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Fritteusen aus recht einfachen Dingen richtige High-
lights zaubern kann: in Buttermilch mariniertes Back-
hendl, selbst gemachte Fischkroketten mit Krautern,
gebackene Zwiebelbllten, marinierte Ingwerkarotten
in Weinteig, gefillte Wan Tans, Kartoffelspiralen, feinste
Langostinos, Zucchinibliten, wdrzige Kurbisspalten
oder Nachspeisen wie Berliner, Apfelringe in Rosma-
rinzucker und viele andere Kostlichkeiten. Dazu gibt es
hinreikende Dips, Cremes, Aufstriche und Mayonnaisen

sowie Ideen flr Salate.
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